
 
 
Voraussetzung 
 
Der eigene Wunsch nach einer 
begleitenden Unterstützung  
und Beratung.  

 
 

 
 

Antragsstellung 
 

Nehmen Sie Kontakt zu uns auf. 
Wir beraten Sie gern!  
 
 
Telefon 0511- 26 05 17 0 
 
Mobil 0176 - 62 95 86 - 81  
 0176 - 62 95 86 - 82 
 
 
 
 
 

  
 
 
Kontakt 
 
E-Mail  
info.auw@spectrum-hannover.de 
 
Internet 
www.spectrum-hannover.de 
 
________________________________ 

 

Der Verein spectrum e.V. ist als ge-
meinnützig anerkannt und Mitglied im 
Deutschen Paritätischen Wohlfahrts-
verband (DPWV), Landesverband 
Nordrhein Westfalen e. V. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Gefördert durch:  
 
 
Spenden sind steuerlich absetzbar. 
 
Bankverbindung: 
Bank für Sozialwirtschaft Hannover 
Konto-Nr.  74 22 800 
BLZ   251 205 10 
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Ambulant unterstütztes 

Wohnen (AuW) 
 
Für sehbehinderte und blinde Menschen 
sowie für Menschen mit psychischen 
und anderen Beeinträchtigungen 
 
 

_________________________________ 

 

spectrum e.V. 
Schaufelder Straße 9 
30167 Hannover 
 
Telefon 0511 - 26 05 17 0 
Fax 0511 - 26 05 17 1 
Mobil 0176 - 62 95 86 - 81 
 0176 - 62 95 86 - 82 
 



 
 
 
AuW – Was ist das? 
 
Ambulant unterstütztes Wohnen ist 
die regelmäßige Hilfe für sehbehin-
derte und blinde Menschen, sowie  
für Menschen mit psychischen und 
anderen Beeinträchtigungen, die  
Unterstützung brauchen, um ein 
selbstbestimmtes Leben führen  
zu können im Sinne der §§ 53, 54 
Abs. 1 SGB XII in Verbindung mit  
§ 55 SGB IX. 
 
 
Die Hilfe richtet sich an 
 
Erwachsene Menschen jeden Alters, 
die... 
 

� in einer eigenen Wohnung  
� leben oder leben wollen 
 
� bei ihren Eltern oder dem  
� Lebenspartner / der 
� Lebenspartnerin wohnen  
 
� in einer Wohngemeinschaft 

leben 
 
� aus einer Einrichtung in eine 

eigene Wohnung ziehen  
wollen. 

 

  
 
 
Inhalte 
 
AuW bietet Unterstützung da an, wo 
jemand Hilfe braucht und möchte: 
 
Unterstützung und ggf. Begleitung...  

 
� bei der Wohnungssuche und  

bei einem Umzug 
 

� im Umgang mit Ämtern, Behör-
den und anderen Institutionen 
 

� bei der Organisation der Wohn-
raumpflege und Selbstversor-
gung 
 

� bei der Alltagsbewältigung 
 

� bei der Teilhabe am öffentlichen 
Leben 
 

� bei der Tages- und Kontaktge-
staltung 
 

� bei der Suche und Vorbereitung 
der Aufnahme einer Beschäfti-
gung sowie zum Erhalt einer 
Beschäftigung 

 
� bei der Suche von Ärzten, Psy-

chologen und Fachdiensten. 
 

  
 
 
Ziel 
 
Erhalt und Verbesserung der selbst-
ständigen und eigenverantwortlichen 
Lebensführung. 
 
 
 
Zusätzliche Angebote 
 
Gruppenangebote zur Freizeit-
gestaltung. 
 
 
 
 
 

 

 


